
" 外国人のための日本情報 "ポータルサイト「ジャパンガイド」とエクスポート・ジャパン株式会社は、「日本」に関する
外国人意識調査をインターネット上で実施しました。
期間は 3月 8日から 18日までの 10日間、対象はジャパンガイドのアンケートパネル（回答協力者）、及びジャパンガ
イドユーザーで、合計 109ヶ国・1360人の回答を得ました。
調査結果は下記の通りです。

■調査結果

日本食を食べたことがありますか？
（全回答数：1336）

はい
92%

いいえ
8%

日本食を食べたことがある外国人は9割以上
「日本食を食べたことがありますか？」という問いに、90％
以上の外国人が「食べたことがある」と答えました。
日本在住外国人のみならず、「訪日旅行を計画中」と答えた
層もほぼ同じ結果であることから、世界中に日本食レストラ
ンや日本食が普及していることとも深い関係がありそうです。

また、「好きな日本食は何ですか？」【複数回答可】という問
いに対しては、「寿司、刺身」という回答が 79％と最も多く、
次にラーメン（64%）、てんぷら（61%）と続きました。
60%の外国人が味噌汁を、51%が豆腐を「好き」と答えて
いることから、日本ならではの味は海外でもかなり普及して
いるものといえるでしょう。
ただし、納豆は人気が低い結果となりました。

好きな日本食は何ですか？
（全回答数：1292）
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好きな日本食は何ですか？　（全回答数：1292）
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外国人に人気の寿司ネタ1位は「マグロ」。
「ウニ」、「イクラ」は在日外国人に人気！
「あなたの好きな寿司ネタはなんですか？」【複数回答可】
という問いに、「マグロ」と答えた訪日予定外国人は
60％を超え、在日外国人に到っては70％弱に上りました。
世界各国にSushi bar　があるといわれる現在、マグロ
人気は国籍を問わないようです。
また、日本で食べることで評価の変わる寿司ネタもあり、
ウニやイクラは、海外在住外国人よりも日本在住外国人
の間で人気があるということが分かりました。

日本に一番行きたい季節は「春」が半数以上
「日本へは、どの季節に行きたいですか？」という問いに、
春を希望する外国人が過半数を超えました。
リサーチを実施した時期（3月）の影響はもちろんある
ものの、実際の訪日外国人数も毎年春・夏が一番多いので、
ほぼ合致しているといえます。
その他、過ごしやすい気候や桜にも期待が高いといえる
でしょう。

好きな寿司ネタは何ですか？
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行きたいがまだ未計画 訪日計画中 日本在住

あなたが好きな寿司ネタは何ですか？

マグロ サーモン エビ 卵焼き トロ タコ

在日 69.4% 60.2% 47.2% 43.5% 37.0% 27.8%

計画中 61.1% 59.3% 50.4% 37.6% 29.4% 27.7%

未計画 56.2% 43.4% 43.4% 35.0% 25.4% 27.5%

イクラ アマエビ イカ サバ ホタテ ウニ

在日 33.3% 35.2% 28.7% 27.8% 24.1% 29.6%

計画中 24.1% 24.3% 24.6% 25.4% 25.2% 18.6%

未計画 22.4% 17.7% 20.0% 19.3% 18.6% 12.4%

日本へ一番行きたい季節はいつですか？
（全回答数：1332）
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外国人の認知度が高い日本の世界遺産は、1位「京都」2位「原爆ドーム」
世界遺産に登録されている日本の文化遺産、自然遺産のうち、外国人に最も知られているのは「古都京都の文化財」で
66.2%でした。次に、「原爆ドーム」が 60.9%、「姫路城」が 58.5%と続いています。
一方、2005年に登録されたばかりの「知床」は 12.6%となり、外国人の認知度はまだ低い結果となりました。

7割以上の外国人が「庭園」「城」「温泉」
へ行ってみたい
「日本で行ってみたいところはどこですか？」【複数回答
可】という問いに、7割以上の外国人が「日本の庭園
（75.4%）」、「日本の城（74.2%）」、「温泉（72.1%）」と
答えました。
また年齢別に見ると、10代・20代は「100円ショップ」、
「回転寿司」へ行ってみたいと答えた人が半数を超えたの
に対し、30代以上の外国人は5割以下にとどまりました。
また、「神社仏閣」、「相撲」が年齢が上がるに従って興味
も高い一方、「漫画カフェ」、「カプセルホテル」への興味
は、若い世代ほど高いようです。

10代 20代 30代 40代 50代

日本の庭園 75.1% 74.6% 70.7% 78.8% 79.7%

日本の城 73.3% 74.8% 75.2% 76.0% 73.2%

温泉 74.0% 70.3% 70.7% 72.6% 77.8%

神社仏閣 64.8% 66.5% 60.8% 65.9% 73.9%

100円
ショップ

61.9% 54.6% 48.6% 41.9% 43.1%

回転寿司 56.4% 50.4% 45.5% 43.6% 37.9%

カプセル
ホテル

40.7% 34.2% 23.0% 19.0% 11.1%

漫画カフェ 73.3% 47.7% 29.7% 33.0% 16.3%

ユニバー
サルスタジ
オジャパン

52.4% 36.3% 33.3% 24.0% 16.3%

東京ディズ
ニーランド

61.2% 40.4% 34.7% 25.1% 26.8%

相撲 35.5% 36.8% 37.8% 41.3% 39.2%

スキー場 30.4% 30.9% 25.7% 22.3% 15.7%

その他 56.0% 41.3% 34.7% 33.0% 29.4%

回答数 273人 421人 222人 179人 153人

日本で行ってみたいところはどこですか？
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日本の世界遺産のうち、知っているものにチェックをしてください。【複数回答可】（全回答数：1223）
  古都京都の文化財　　　　　　
  原爆ドーム　　　　　　　　　　　　　　　　
  姫路城 　　　　　　　　  　　
  日光の社寺　　　　　　　　　　　　　　　　
  古都奈良の文化財　　　　　　
  法隆寺地域の仏教建造物　　　　　　　　　　　　　　　　

  厳島神社　　　　　　
  琉球王国のグスク及び関連遺産群　　　　　　　　　　　
  屋久島 　　　　　　　　  　　
  白川郷・五箇山の合掌造り集落
  紀伊山地の霊場と参詣道　　　　　　
  白神山地　　　　　　　　　　　　　　
  知床
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58.5%
50.7%
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33.9%
20.5%
19.5%
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17.3%
14.2%
12.6%
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「日本の製造業が世界で一番優れている」と思う外国人は8割強

外国人が JAPAN と聞いて連想するワードは "beautiful"

「日本が世界で一番優れていると思うものは何ですか？」【複数回答可】という問いに、83%の外国人が車や携帯電話など
の「製造業」と答えました。
次に、「芸術・文化」が 60.4%と多く、健康志向な食文化（Food/Health) が 59.9%と続きました。 
また、音楽・映画・アニメなどの「エンターテイメント」と答えた外国人も過半数を超えています。
同じ質問項目で「あなたが興味のあるものは何ですか？」【複数回答可】という問いに対しては、「芸術・文化」が 77.2%
と一番多く、次に健康志向な食文化（Food/Health) が 64％という結果となりました。

自由記入形式で、「Japan」と聞いて連想するワードを聞いたところ、最も多い回答は "beautiful"（美しい）でした。
（"beautiful""beautiful country""beautiful people""beautiful nature" など）
また、"peaceful "（平和な）や "polite"（礼儀正しい）といった形容詞も目立ちました。
名詞では、"sakura" が一番多く、"sushi""anime""manga" と続いています。
一般的に、『日本といえば、「samurai」, 「geisha」 を連想する外国人がまだまだ多い』というイメージがありますが、今
回の調査では「samurai」, 「geisha」も相当数の回答を得つつも、「anime」「manga」がそれらを上回る結果となりました。

外国人が知っている日本語は "arigato" ！
「あなたが知っている日本語は？」という自由記入での問いには、"arigato" という回答が最も多く寄せられました。その他、
"konnichiwa "、"sayanora "、" ogenki desu ka?" など、あいさつの場面で使う言葉がよく知られているようです。
中には、" niwa niwa niwa niwatori ga aru"、"saru mo ki kara ochiru" など珍回答もありました。

日本が世界で一番優れていると思うものは何ですか？
（全回答数：1324人）
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あなたは日本の何に興味を持っていますか？
（全回答数：1336人）
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■調査概要

■回答者属性

調査方法 インターネット上による調査

調査期間

全回答者数 1360人

性別

出身国
（全 109ヶ国）

年齢

20代
31.6%

10代
20.4%

50代
11.4%

40代
13.3%

30代
16.8%

70代以上
1.4%60代

5.1%

男性
53.8%

女性
46.2%

アメリカ
26.4%

オーストラリア
6.6%

カナダ
5.8%

イギリス
5.7%

シンガポール
5.1%

フランス
4.9%

ドイツ
3.8%

タイ
3.0%

インド
2.3%

香港
1.9%

イタリア
1.9%

韓国
1.8%

その他
29.1%

マレーシア
1.7%
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日本で勉強する
ために準備中

6.7%

日本で働くため
に準備中

5.2%

住みたいがプランはない
34.2%

43.1%

現在日本で勉強中
4.8%

現在日本で働いている
6.1%

住むつもりはない

今現在、日本へ移住する計画はありますか？

今現在、日本へ旅行の予定はありますか？

■日本への旅行予定について

■日本への移住計画について

現在旅行中
5.2%

日本在住
8.7%

未定
11.7%

計画中
38.5%

行きたいがまだ
未計画
36.0%
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■質問事項

Q1 Have you ever eaten Japanese food before?
Q2 What type of Japanese food do you like? 
Q3 During which season would you like to visit Japan?
Q4 Which World Heritage sites in Japan have you heard of?
Q5 Are there any places you would like to visit in Japan?
Q6 What is your favorite sushi?
Q7
Q8

In which of the following fields would you consider Japan a forerunner ？

Q9
What do you find most interesting about Japanese culture?

Q10
What words come to mind when you think of Japan?

Q11
Write any Japanese words or phrases you know.

Q12
What country are you from?

Q13
How old are you?

Q14
What is your gender?

Q15
Are you currently planning to visit Japan?
Do you have plans to live in Japan?

 -------------------------【本件に関するお問い合わせ】------------------------- 

エクスポート・ジャパン株式会社   広報担当： 竹内亮・楠めぐみ 

Email: ｒyo@export-japan.com ＰＨＳ（竹内）：070-5500-9168 

〒150-0011 東京都渋谷区東 2-24-3 長嶋ビル 6F TEL）03-5469-8099 FAX) 03-5469-2550 

〒577-0011 東大阪市荒本北 50-5 クリエイション・コア東大阪北館 3F TEL) 06-6745-8171 FAX) 06-6745-8173 
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